Jordbar med lime

Jordbzer med flgde far en veerdig udfordrer i Jordbser med lime. Prgv selv

(0)

Bedgm opskrift

9 7 ® ®

15 min Jun — Aug Dagligt grgnt Vegetar Lav pa gluten Lav pa laktose




Ingredienser

2 personer

1 bakke jordbeer—ca. 500 g
4 spsk flormelis

Skallen af en lime
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Tilberedning

Skyl jordbzerrene forsigtigt og fjern stilken. Dup bzerrene let. Skaer dem i sma stykker og
vend i flormelis, til flormelissen er oplgst.

Portionsanret pa tallerkner eller i skale.
Skyl limen godt og riv skallen over jordbeerrene.

Spis Jordbaer med lime uden noget til, pa vaniljeis, greesk yoghurt eller i pandekager. Det
seetter sol pa alle regnvejrsdage — og mere blus pa alle solskinsdage.

Tip
Limeskal er bedst, men har du ikke en lime, sa brug citron-

eller grapeskal.






