
Rå rødkålspassion

Herlig enkel vintersalat, der passer godt til and og flæskesteg.
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30 min Sep – Jan Dagligt grønt Lav på gluten Lav på laktose Vegetar

Bedøm opskrift



Ingredienser
4 pers.

¼ rødkål

1 passionsfrugt

1 spsk olie

1 spsk æbleeddike

1 spsk honning

Salt og peber
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Dressing

Salat

Bland olie, eddike, honning og smag til med salt og peber.

Snit rødkålen i meget fine strimler.

Del passionsfrugten og pres frugten ud over rødkålen.

Vend dressingen i salaten




