Blommedelikatesser

Stegte eller bagte blommer? Begge dele er uhyre nemt. Server med en klat
is eller flagdeskum og desserten er i hus. Eller brug blommerne som basis i
en trifli.
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Blommedelikatesser

Halver nogle blommer f.eks. sveskeblommer eller opalblommer.
Smelt lidt sukker pa en pande til det er gyldent.

Kom lidt smgr i. Steg blommerne gyldne.

Server dem med vaniljeis.

Fordel halve blommer i et ovnfast fad. Drys med sukker.

Bag blommerne ved 200 gr. i ca. 25 minutter.

Spis dem med flgdeskum og evt. et drys knuste makroner.






